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Um virus contra os tabus

Oswaldo Braga

O advento da epidemia da Aids/Sida impulsionou uma série de mudancas comportamentais em
todo 0 mundo. Algumas antigas e confortaveis posicdes tiveram que ser revistas, 0 que trouxe a
tona alguns 'problemas' que foram, durante anos, desconsiderados pelos governos € pelas
liderangas sociais. A virgindade, 0 sexo antes do casamento, a iniciacdo sexual dos jovens
tiveram que ser revistos em todos 0s Seus aspectos, desde seu conceito de valor, até a
reavaliacdo dos comportamentos sob 0 prisma da reducdo de danos. Desde 0 movimento
hippie, a “revolucdo sexual” dos anos 1960/70, 0s jovens passaram a se permitir viver a vida
sexual independente de qualquer béncao religiosa ou oficializagao civil. Com a Aids/Sida, surge
a necessidade de se tratar dessas questoes, de se conversar sobre 0 assunto, de se educar, € 0s
conservadores foram obrigados a reconhecer que 0s jovens ha muito haviam deixado de
depender da béngdo dos pais ou das igrejas para darem vazao ao Seu amor carnal. A mascara
foi arrancada. Foram obrigados a reconhecer essa realidade e abrir 0 diglogo a pratica de sexo
seguro, sob pena de verem seus filnos e filhas contaminados com o HIV.

A fidelidade conjugal foi outra posicao colocada na balanga e desmascarada. A contaminagao
de mulheres casadas, monogamicas, tem levado 0s casais a reverem seus conceitos de
fidelidade e considerarem a possibilidade de permanecerem juntos, apesar de eventuais
'‘pbuladas de cerca’, desde que pratiguem o0 sexo com preservativo. No Brasil, mulheres
heterossexuais representavam 44,2% da populagao contaminada em 1990 e em 2001 esse
numero ja representava 80,8%. Passa a ser preferivel uma conversa franca entre marido e
mulher, noivos e noivas, namorados e namoradas sobre a pratica de sexo seguro, ao risco de se
ignorar a possibilidade de aventuras extraconjugais e de uma contaminacdo indesejada.

A homossexualidade, bastante conhecida da maioria das familias, porém nunca encarada, foi
outro tabu a emergir. Tratar da questdo como algo real e desprovido do puritanismo e da falsa
moral conservadora tornou-se imprescindivel no combate a proliferacdo da epidemia. Era
preciso fazer com que 0S homossexuais resgatassem sua auto-estima, tivessem garantida sua
cidadania e fossem aceitos, uma vez que era necessario entender os habitos desse grupo e a
forma correta de aborda-los, independentemente quaisquer conceitos morais. A difusao do
SEeX0 Seguro entre homossexuais exigia, antes de qualquer coisa, aprender um pouco sobre 0s
habitos e as praticas desse grupo tdo obscuro.

No Brasil, 0 Ministério da Saude foi 0 primeiro a parar de “tapar 0 Sol com a peneira”. Reconhece
que seria impossivel conter a propagacao da epidemia da Aids/Sida se ndo encarasse a questao
da homossexualidade e deixasse de colocar o falso moralismo acima da saude publica. Era
Preciso tirar a homossexualidade da escuriddo, trazé-la a luz, compreendé-la e usar esse
conhecimento para a prevencao da Aids/Sida. As familias teriam que abrir 0s quartinhos dos
fundos, onde escondiam 0s seus gays das vistas da populacdo, e avaliar 0 que era mais
importante: 0 amor ao ente querido e sua sobrevivéncia ou 0 sentimento de vergonha que a sua
orientacao sexual causava. E a Coordenacdo de Aids/Sida encarou a questao, provocando
arroubos escandalizados de protestos dos conservadores.



Midia e Homossexuais

A morte subita da cantora Cassia
Eller, em 29 de dezembro de 2001,
colocou o tema da homos-
sexualidade em destaque na
imprensa desde os primeiros dias do
ano seguinte. A disputa entre o paida
cantora e sua companheira Maria
Eugénia pela guarda do fiho de
Céassia mobilizou a opinido publica,
claramente favoravel a que a guarda
ficasse com Eugénia (como acabou
acontecendo em outubro, por
decisdo definitiva da Justica).

Em agosto a revista Epoca dedicou
matéria de capa as lésbicas. A partir
da realizacdo do programa “Fica
comigo” (espécie de “Namoro na
TV” da MTV) com uma candidata
lésbica procurando sua parceira, a
revista detecta o que classifica como
“Uma nova maneira” de ser Iésbica
no Brasil, traduzida na quebra de
estere6tipos masculinizados e em
maior visibilidade.

Até mesmo a imprensa evangélica
tratou do tema: a revista Enfoque
Gospel dedicou matéria de capa ao
que classificou de “o comercial que
abalou a familia brasileira”. Referia-
se ao comercial do Ministério da
Saude em que um rapaz é procurado
em casa pelo ex-namorado e obtém
todo apoio da familia: o pai dispensa o
ex-namorado e a mae consola o filho,
dizendo que ele encontrara alguém
gque 0 mereca, alguém que use
preservativo. A revista recolhe
depoimentos de pastores e fiéis, em
Sua esmagadora maioria criticos do
gue consideraram uma espécie de
“estimulo” ou “incentivo” a homos-
sexualidade. Mas sinal dos tempos
a revista procura manter-se neutra,
equidistante, deixando claro que as
opiniGes sao de responsabilidade dos
entrevistados, ndo do veiculo. E
mesmo entre esses Sao raros 0S
ataques diretos ao personagem do
comercial ou a postura da familia: ao
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iNVés disso o0 argumento adotado € o
de que seria preferivel outro tipo de
propaganda, valorizando, por
exemplo, a castidade.

O Ministério da Justica, por sua vez,
teve outro motivo: os direitos
humanos. Pressionado pelos acordos
internacionais, pelas dendncias e pela
necessidade de dar inicio a mudanca
da imagem do Brasil no exterior em
relacdo ao respeito aos grupos
vulneraveis, o Ministério da Justica
elege 0s homossexuais como um dos
grupos vulneraveis aljados da plena
garantia de seus direitos humanos, 0
que o leva a incluir actes voltadas
para esse grupo, mesmo no Plano
Nacional de Direitos Humanos.

Entendendo que grupos vulneraveis
exigem acOes de inclusdo e que essas
ag0es devem partir do poder publico, o
Ministério da Justica v& a neces-sidade
de despir-se de preconceitos e
considerar 0 homoerotismo como uma
pratica sexual concreta e que a garantia
da realizacao sexual faz parte dos
direitos humanos basicos do cidaddo,
independente de sua orientacao
sexual. Os indices de violéncia contra
0S homossexuais assustam e torna-se
impossivel redu-zi-los sem quebrar a
clandestinidade do grupo. E preciso
conhecer essa camada da populagcao e
aceita-los, pois é debrucando sobre 0
problema, encarando-0, que podera
ser combatido.

A0 examinarmos 0S programas
previstos pelo Governo Federal, em
sua proposta de Lei Orcamentaria
para 2003, somente o Ministério da
Saude, pela Coordenacdo Nacional
DST/Aids, e 0 Ministério da Justica,
pela Secretaria de Estado de Direitos
Humanos, prevéem acdes voltadas
para 0s gays.

O que se percebe é que 0S
homossexuais permanecem

considerados somente quando se
trata de uma doenga que ndo é
exclusiva do grupo ou quando se
apresentam como vitimas da
violéncia homofobica. Onde fica a
responsabilidade e a participacdo
dos demais 6rgaos do governo?

O Ministério da Educacdo e Cultura,
por exemplo, ndo assume seu papel
na capacitacdo de professores sobre
a homossexualidade, entendendo-a
e apresentando-a como mais uma
possibilidade entre todas as praticas
sexuais saudaveis e licitas. Ou seu
papel de promotor de acbes de
combate direto aos habitos
homofobicos no ambiente escolar,
Criando um ambiente de aceitacdo
do aluno homossexual, de forma a
garantir o seu aprendizado nos
mesmos niveis dos demais alunos.

Outro 6rgdo que precisa assumir 0s
homossexuais e promover acoes
voltadas para esse publico é a
Embratur. Seu papel de fomento as
atividades turfsticas no Brasil deve,
necessariamente, incluir o turismo
GLS, segmento que tem garantido a
entrada de importantes recursos
turisticos em centros receptivos de
todo 0 mundo. O Brasil ¢ um dos mais
importantes destinos do turista
homossexual e esse segmento ja
provou ser um dos mais rentaveis,
ambicionado por todo o0 mundo.

Esta na hora de tirar a mascara e
trazer 0s homossexuais a luz. Esta na
hora de 0 Governo Federal ampliar
Sua atuagdo, assumir seu papel e
fazer com que 0S homossexuais
sejam incluidos na nossa sociedade,
em todos os niveis, desvinculados de
doencas e violéncia.

Oswaldo Braga, pos-graduado em
Marketing, presidente do Movimento
Gay de Minas (MGM).
Publicado na revista Tempo e Presenca
n°326, Nov/dez 2002



M Liderancas religiosas do Vale do

Paraiba discutem diversidade

O programa Saude e Direitos
reuniu 45 lideres de diferentes
denominacdes religiosas em
Taubaté/SP para debater sobre
Diversidade Sexual  incluidos
temas correlatos como relagcoes
de género, diferenca entre sexo e
sexualidade, identidade sexual,
orientacdo sexual. O debate partiu
da premissa que 0 ser humano
herda uma cultura que traz
ensinamentos passados de
geracdo em geracao. ESses
ensinamentos englobam:
educacao familiar, vivéncia e
praticas religiosas, fé, convivéncia
social, educacao escolar.
Catolicos, espiritas, evangélicos,
pentecostais candomblecistas e
umbandistas participantes do
encontro discutiram como esses
ensinamentos refletem e
repercutem na vida das pessoas.
Para a assessora do Programa,
Ester Lisboa, a tematica ainda
requer uma abordagem delicada:
“As informac0es recebidas nem
sempre respondem aos conflitos
entre as informac0es e a vivéncia
das pessoas e, por vezes, se
apresentam desconectadas dos
sentimentos. Mas foi um bom
COMeco para tratarmos o assunto
e partirmos para praticas mais

igualitarias e desprovidas de
preconceito”.

O grupo elaborou um plano de
acao a ser desenvolvido em suas
comunidades de fé e propds que o
programa Saude e Direitos
realizemos um monitoramento e
avaliagao desses planos. O evento
foi realizado no Sesi Taubaté em
parceria o Programa Estadual em
DST/AIDS de Sdo Paulo,
Ambulatorio de infectologia de
Taubaté e SOS Mulher.

B Comissao organizacao Rede

Inerela+ no Brasil

A comissao de liderancas
religiosas responsavel pela
implantagao da Rede INERELA+
no Brasil j& iniciou seus trabalhos.
Esta comissdo tem por finalidade
planejar, propor e realizar acoes
que possam diminuir o estigma e a
discriminagao que perseguem as
pessoas que vivem com
HIV/AIDS; reune lideres que
estiveram presentes no | encontro
da Rede, realizado em dezembro
de 2008.

A Rede no Brasil reune liderangas
religiosas de comunidades
protestantes, catodlicas,
evangeélicas, religices de matriz

africana e de instituictes
ecumenicas de varias partes do
pais. KOINONIA apobia essa
iniciativa e vem colaborando no
processo de organizacdo dessa
Rede.

A Inerela + é uma Rede
Internacional de Lideres
Religiosos que Vivem com ou
estdo Pessoalmente Afetados
pelo HIV/Aids. A idéia da
formacado da rede comecou a ser
discutida publicamente no ano de
2006, a partir da expansdo global
da Anerela +, rede que ha cinco
anos reune lideres religiosos
africanos. Antes da Anerela +,
poucos lideres religiosos na Africa
assumiam abertamente a
condicdo de portadores de
HIV/Aids. Com o estabelecimento
da rede africana, lideres religiosos
de outros continentes se uniram a
causa formando a Inelera +. O
lancamento da Inerela +
aconteceu oficialmente durante a
172 Conferéncia, com lideres
religiosos compartilhando suas
experiéncias envolvendo religido
e HIV/AIds, realizada no México
emagosto.

Mais informacoes:
saudedireitos@koinonia.org. br

nao perca!

Ciclo de Debates Construindo Politicas para LGBT. De 03 a 19 de junho.

A proposta € propiciar o debate entre expoentes em diversos campos do conhecimento que sao relevantes paraa
populagao LGBT, com o objetivo de apontar caminhos para 0 movimento social e para todos aqueles e aquelas que
agem em suas vidas em prol da igualdade e da plena inclusao social.
Para a reflexao sobre o tema “As religides na luta contra a homofobia - Perspectivas de mobilizacao” a Associacdo
da Parada, promotora do Ciclo, conta com a assessoria de KOINONIA Presenca Ecuménica e Servico. Este
debate se realizara dia 18 de maio as 19hs, na Secretaria de Justica e defesa da Cidadania- Patio do Colégio, 148-

Sao Paulo.
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“Quero um servico de saude que
nao eduque para o preconceito”

Sou Alexandre Yamacake, um educador. Meu principal
foco de trabalho esta em fomentar politicas publicas de
prevencado para o segmento populacional composto por
lésbicas, gays, travestis e transexuais. Falar sobre minha
atuacdo me faz muito feliz, pois dividir oS meus
conhecimentos é muito bom!

Encaro como um grande desafio discutir com as demais
instancias 0 quanto essa populacdo ainda sofre com
estigmas e preconceitos. Principalmente as travestis e
transexuais, pois essa visibilidade torna-se comprometida
a partir do momento em que modifica Seu corpo e seu
estilo de vida.

A cada trés dias, um homossexual é assassinado no Brasil,
por motivo de 6dio. De acordo com levantamento do
Grupo Gay da Bahia (GGB), atualmente cerca de 20
projetos de lei com o objetivo de ampliar os direitos dos
homossexuais tramitam no Congresso Nacional. Dizem
respeito principaimente a criminalizacdo da homofobia, a
unido civil entre pessoas do mesmo sexo e a mudanca do
primeiro nome para transexuais e travestis.

Viver esses passos é importante, porém nao pode ser o
unico, principalmente para travestis e transexuais, pois
suas preocupacoes vao além da estética e das DST. O
grande desafio € a saude integral num sistema de saude
que garanta esse atendimento.
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Tenho vivenciado diferentes experiéncias, desde
participar da | Conferéncia Estadual LGBT - uma
experiéncia inenarravel -, até assistir a congressos
brasileiros e internacionais. Mais recentemente tenho
contribuido nas discussdes sobre religido e como a
diversidade sexual é tratada e refletida a partir das
comunidades religiosas. Acredito que apesar dos
inlmeros avangos gue o0 movimento de Iésbicas, gays,
bissexuais, travestis e transexuais tem obtido em Sao
Paulo, temos ainda uma longa caminhada pela frente. Nos
Ultimos anos, crescemos em numeros de Paradas,
crescemos em Vvisibilidade e cresceram 0S grupos
organizados, principalmente no interior do estado. E
reconnecemos 0 quanto a Secretaria Estadual de Saude
Programa Estadual DST /Aids investe nessa politica. Mas
ainda ha muito a conquistar.

Quero um servico de saude que nao edugue para o
preconceito, porisso sou um educador na area de saude.

Alexandre Yamacake - Técnico da Geréncia de Prevencao
do Programa de DST/Aids do Estado de S&o Paulo.
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saude reprodutiva, educacao sexual e direitos para diversas comunidades, em especial comunidades religiosas. Esta disponivel também no site

de KOINONIA - hitp://www. koinonia. org. br

Secretario Executivo de Koinonia: Rafael Soares de Oliveira

Coordenadora do programa Satide e Direitos e editora do
boletim: Ester Aimeida

Secretaria: Nadir de Sousa e Gisele Lopes
Programacao Visual: SOnia Susini
Redacao: Manoela Vianna

Edic&o e revisdo: Helena Costa

KOINONIA Presenca Ecumeénica e Servico

Rua Santo Amaro, 129 - Gloria

22211-230- Riode Janeiro-RJ

Tel(21) 2224-6713 Fax(21)2221-3016

Www. Koinonia. org. br /koinonia@org. br

e-mail do programa: saudedireitos@koinonia. org. br

)
<

Saude e Direitos ?  outubro de 2009



