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A IGREJA, A QUESTAO DEMOCRAFICA
E A QUESTAO FAMILIAR.

(Pronunciamento da C.N.B.B. publicado em
L’'OSSERVATORE ROMANO a 22 de setembro de 74)

Para uma solugio global da
questdo demografica, os respon-
saveis pela politica populacional
nio podem preterir as implica-
¢Oes sociais da mesma gquestio.
“0O programa populacional deve
ser posto a servigo da pessoa hu-
mana, para reduzir a desigualda-
de, combater as discriminagdes,
libertar o homem das escraviddes
que o oprimem e torna-lo capaz
de ser o agente responsiavel de
seu bem-estar material, de seu
progresso moral e de sua plenitu-
de espiritual” (“Populorum Pro-
gressio”, n.° 34, citado por Pau-
lo VI na alocu¢io ao Secretario
da Conferéncia Mundial da Po-
pulagio).

Esta solugio deve levar em
conta também o contexto especi-
fico em que ela se formula no
. Brasil, que apresenta problemas
tais como a concepgdo patriarcal
do matrimdnio que impede a pro-
mocdo da mulher, as mies, des-
quitadas ou simplesmente aban-
donadas, as criangas nascidas fo-
ra do matrimdnio e conseqiiente

imaturidade para enfrentar a vi-
da de familia. Niao se devem
perder de vista, neste contexto,
os problemas do subdesenvolvi-
mento, que afetam gravemente
as condi¢bes da Familia.

£ necessario tomar consciéncia
de que o controle planejado do
crescimento populacional nio ird
resolver, como as solugGes me-
ramente tecnocraticas muitas ve-
zes apregoam, 0s graves proble-
mas da distribui¢io da renda, da
mio-de-obra ociosa, do aumento
da poupanc¢a enfim, o problema
do desenvolvimento em geral.
Por outro lado, muitas politicas,
assim chamadas “naturalistas”,
disfarcam freqiientemente ambi-
¢des egoistas interessadas no au-
mento da mio-de-obra barata.

Os esposos, conforme afirma
a “Gaudium et Spes” (n.° 50),
sdo cooperadores de Deus e seus
intérpetes. Deus fala a0 homem
de muitas maneiras, também
através das situacdes. Ao homem
compete, pois, reinterpretar sem-
pre o mundo € a si mesmo para

descobrir o sentido de sua exis-
téncia e de seus atos. Pois “Deus
que criou o homem a sua ima-
gem e semelhanga, o constituiu,
de certo modo, providéncia para
si mesmo, o dotou com a facul-
dade de prever, planejar e de-
cidir, de acordo com as suas cir-
cunstancias pessoais e guiado
por uma consciéncia” (Carta
Pastoral do Episcopado ao Povo
do México de 12 de Dezembro
de 1972). Isso se verifica con-
cretamente no caso da questio
demografica.

Toda paternidade, pois, deve
ser planejada, isto é, responsa-
vel, nio s6 depois, mas também
antes "da procria¢io. Deve ser
responsavel nio s6 como relacio
4 sua pequena familia, mas tam-
bém com relagdo a grande fami-
lia humana de que é parte. Tam-
bém o crescimento da grande fa-
milia humana nio pode ser um
impulso bioldgico cego. A missdo
de ‘‘dar nome as coisas” (cfr.
Gén. 2, 19) se estende a todos
os aspectos da vida do homem



sobre a terra. Ele deve “dar no-
me”, isto é, dominar o seu des-
tino para nio ser vitima da fa-
talidade.

De outro lado, é necessirio
observar que o “crescei e multi-
plicai-vos” (Gén. 1, 28) nio se
refere s6 ao aspecto numérico.
Trata-se também de um cresci-
mento interno e qualitativo. Se-
gundo a prépria Biblia (cfr.
Gén. 2, 23-24) a complementa-
riedade dos sexos ndo se esgota
na reproducio. Homem e mulher
sio chamados a ser pai e mie
nio s6 de novos filhos, mas tam-
bém de um mundo mais humano.

Outro elemento a ser conside-
rado no caso da questio demo-
grafica é o direito dos filhos —
os homens vivos de hoje. O di-
reito que os pais tém de definir
o niimero de filhos (cfr. “Gan-
dium et Spes”, n.® 50) nin se
separa do direito que os filhos
tém A satide fisica, psiquica, so-
cial e a um ambiente que lhes
permita desenvolver-se em nivel
humano. £ esse desenvolvimento
nlenn ane constitni a geracia hu-
mana no seu sentido amplo e pro-
fundo.

Até hi pouco tempo, o Magis-
tério e a moral catélica focali-
zavam apenas a responsabilidade
individual no campo da fecundi-
dade e da questio social em ge-
ral. Atualmente, no caso da
fecundidade, é o destino de uma
nag¢do e do mundo que esta em
jogo. Nio se trata mais de um
problema de ambito exclusiva-
mente conjugal ou familiar e,
portanto, de consciéncia indivi-
dual. N3o se trata apenas de
salvar direitos de individuos e
esposos. A nagio e o mundo tém
o direito de multiplicar os seus
filhos na medida em que puder
alimenta-los e educa-los. Trata-
-se, em ultima analise, de uma
exigéncia do. bem. comum. Hoje,
portanto, o valor moral da pro-

criagdo resulta também de consi-
deragdes de ordem economica,
social e demografica.

Na vida cotidiana as opgdes
com relacio a paternidade res-
ponsivel geralmente sio funda-
mentadas em razies estritamen-
te pessoais: promogio social dos
filhos, satide e condi¢io econd-
mica dos esposos, etc... [ ue-
cessario, pois.levar os esposos, no
exercicio da paternidade respon-
sivel, a pensar em termos mais
universais (uais sejam os de or-
dem demografica.

A enciclica “Populorum Pro-
gressio” (cfr. n® 37) fala do
direito que tém os poderes pui-
blicos de informar os cidadios
sobre a questio demogrifica e
de tomar medidas aptas confor-
me as leis morais.

No campo da moral, os termos
podem ser invertidos e, assim,
podemos falar do direito dos ci-
daddos de ser informados pelo
Estado sem que as consciéncias
sejam indebitamente manipula-
das pelos M.C.S., e dele rece-
herem os meios aptos e moral-
mente licitos para a realizacio
da paternidade responsavel.

Para que a atwacio do Estado
no campo da politica demografica
responda as exigéncias do hem
comum e, em tltima anilise, da
promogio de wuma . civilizacio
mais humana, requer-se o respei-
to pelos valores fundamentais da
dignidade humana, entre os
quais, liberdade, consciéncia pes-
soal, responsabilidade, participa-
¢do. Este respeito saberi evitar
posi¢des extremadas, quais se-
jam, de um lado a defesa da
fecundidade como valor absoluto,
na ignorancia da realidade de-
mografica e de outro, a liberagio
legal indiscriminada de todas as
formas de restri¢io da -natali-
dade. Reafirmamos aqui explici-
tamente ‘a posicio inabalivel .da
Igreja na defesa da vida, repe-
lindo o aborto e ‘todas as. prati-

cas anticoncepcionais que, direta
ou indiretamente, resultam en
efeitos abortivos,

Repudiamos por suwas ambi-
guidades a filosofia e os métodns

de acio da BENFAM.

I'ste documento nos ohriga a
empenhar-nos a fundo na Pasto-
ral Familiar. A Comissdo Re-
presentativa da CNBB convida
a Igreja no Brasil a estudar as
solucies concretas, fundadas na
analise principalmente desse do-
cumento.

A Tgreja consciente de sua
missdo de servigo e no exercicin
de sua consciéneia critica, pre-
tende contribuir  em concreto,
para a elaboracio de critérins
éticos norteadores da acio do
Estado no campo da politica de-
mografica, e que orientem a
consciéneia cristd com relaciio
aos grandes problemas da demo-
grafia e da familia.

PROPOSICOES

O problema demogrdfico
em nivel mundial

1. A humanidade, chegando
hoje a um conhecimento bem
mais claro das implicacdes de
seu . desenvolvimento e da pro-
gressiva exaustacio e depaupe-
ramento qualitativo dos recursos
terrestres disponiveis, tem uma
consciéncia cada vez mais aguda
da existéncia de um problema
demogréfico. Tal problema con-
siste fundamentalmente no fato
de que o crescimento populacio-
nal deixado a seu proprio espon-
taneismo exercerd uma tensio
tal sobre a escassez de recursos,
que, em futuro previsivel, po-
derd conduzir a uma grave crise
o sistema global em ue vivemos.

2. A previsio desta possivel
crise deve ser: entendida .como

uma - severa -adverténcia :sobre. .a



inviabilidade de uma constante
expansio da sociedade de consu-
mo, altamente destrutiva, basea-
da exclusivamente no ter mais, e
sobre a urgéncia da busca de no-
vas formas de ser mais e da
melthoria qualitativa do viver hu-
mano, a baixos custos ambien-
tais. A mesma previsio entretan-
to ndo pode servir de pretexto
para novas formas de injustica
social internacional.

3. Entre estas formas de in-
justica social internacinal, devem
ser denunciadas com rigor as se-
guintes : o bloqueio do desenvol-
vimento dos paises do terceiro
mundo, a spressdes exercidas so-
bre seu crescimento populacional
como alternativa para as mudan-
¢as sociais inadiaveis,

4. A precipitacio da crise nfo
serd devida tanto a um préximo
esgotamento dos recursos dispo-
niveis, quanto A iniaiiidade na
reparti¢io e utilizacio de tais
recursos ahsorvidos opelos altos
padrfes de consumo das sacieda-
des e das classes mais ricas e
pelos enstos da corrida armamen-
tista, Com efeito, o esgotamento
dos recursos da natureza e a
ocupacio devastadora das Aareas
virgens nio sfio s conseqiiéncia
do crescimento intenso da popu-
lagfio, mas da aciio irresponsivel
de grupos e pessoas.

5. A preocupacio em redurzir
o nimero dos miseraveis nio po-
de ser um Aalihi e n3o é uma
estratégia alternativa para o
combate 4 miséria. O que en-
gendra a miséria ndo € tanto a
fertilidade dos miseraveis, quan-
to a iniqliidade soc¢ial que pode
e deve ser corrigida por medidas
concretas tendentes-a absorver a
marginalidade.

6. A obsessiva fixacio no as-
pecto quantitativo do problema
demografico desvia a atengio de
seu aspecto qualitativo. Melho-
rar o teor humano das popula-

¢Oes, incentivar as medidas ten-
dentes a propiciar-lhes o acesso
a mais altos niveis de cultura,
sdo exigéncias prioritirias que,
de resto, nio se implementam
sem seu efeito redutor sobre o
proprio aspecto quantitativo,

7. O efeito redutor do desen-
volvimento geral sobre o cres-
cimento populacional é ji um da-
do do gual nio se pode abstrair
numa analise do problema demo-
grafico. Se este efeito se faz
sentir menos nas sociedades e
classes mais desfavorecidas, a
conciusdo obvia é exatamente a
necessidade de favorecé-las, in-
centivando o seu desenvolvimen-
to integral e dando eficdcia is
medidas tendentes A promogio
das populaces marginais.

8. £ necessario lembrar que,
emhora tenham os Poderes Po-
blicos o direito e o dever de pro-
mover uma politica demografica,
nio deve ser ela orientada apenas
por tecnocratas. A colaboracio
de todos os setores responsiveis
da populacio é indispensivel a
fim de que os valores da digni-
dade humana e convivéncia em
comunidade sejam sempre res-
peitados.

O problema em nivel nacional

9. O Brasil se defronta com
um grave desafio de desenvol-
vimento e povoamento que im-
plica numa utilizagio mais ra-
cional de seus recursos inexplo-
rados, bem como numa ocupagio
mais efetiva de seu territério.
Sabe-se que tal problema ndo se
resolve sem homens. Por outro
lado, a manuten¢io de altas ta-
xas de crescimento vegetativo,
que garantiriam os recursos po-
pulacionais necessarios ac povoa-
mento, pesa severamente sobre os
recursos econdomicos disponiveis
nem sempre racionalmente apli-
cados. No choque dessas exigén-
cias contraditorias consiste o

problema demografico brasileiro.
Deve-se, entretanto, levar em
conta que a ocupagio do territo-
rio se faga dentro de condigGes
humanas e com o respeito devido
ao direito dos nativos.

10. Tal problema nio pode ser
resolvido pelo espontaneismo das
forgas em jogo, mas deve ser
assumido por uma politica de-
mografica responsavel, atenta a
uma distribuicio racional de re-
cursos humanos e econdmicos
que atenue os desequilibrios so-
ciais e regionais e encaminhe
progressivamente a solugio do
problema.

11. O Brasil niio pode encarar
o seu problema populacional de
forma isolada, mas deve ter a
cooperacio internacional. A in-
terdependéncia dos paises deve
traduzir-se, sobretudo, na pro-
cura comum de soluciin nara
quaisquer problemas humanos.

12.  As oreanizaches nacio-
nais, estrangeiras e internacio-
nais, que desejam colaborar na
solucio do problema demogrifico
brasileiro nio podem prescindir
das posigdes assumidas pelas au-
toridades nacionais sempre que
em sintonia com a lei moral, nem
desenvolver uma agdo inspirada
em orientacdes ditadas por inte-
resses alheios ao bem comum na-
cional.

13. Uma politica demografica
responsavel nio se pode limitar
ao horizonte das exigéncias eco-
ndmicas e eugénicas, mas reco-
nhecer a superioridade de cri-
térios éticos, sem os quais §é
impossivel chegar a um equacio-
namento humano do problema.

14. Os poderes ptiblicos, nos
limites de sua competéncia, po-
dem intervir no problema demo-
grafico promovendo uma infor-
magio apropriada e sobretudo
tomando as medidas adequadas
ao desenvolvimento econbémico e
ao progresso social, capazes de



salvaguardar e promover os ver-
dadeiros valores humanos indivi-
duais e sociais, no respeito as
leis morais (cfr. “Populorum
Progressio”, n° 37).

O PROBLEMA
EM NIVEL FAMILIAR

15. A politica populacional
deve garantir a dignidade e a
estabilidade da Institui¢io fami-
liar, assegurando-lhe os meios
que lhe possibilitem o desempe-
nho do seu papel na sociedade.
A familia, com efeito, esti a
cervico de uma vida plenamente
humana e é a origem de uma
vida social equilibrada (Paulo
VI na alocucdio ao Secretirio-
Geral da Conferéncia Mundial
da Populagio).

16. O desenvolvimento social
simultaneo . a0 desenvolvimento
econdmico é a mais valida alter-
nativa 3 promogio de um pove
para o exercicio responsavel da
paternidade e mais condizente
com o respeito devido i dignida-
de humana e A justo liberdade
dos conjuges.

17. Aos pais compete deter-
minar, com pleno conhecimento
de causa, o nimero de filhos,
assumindo a responsabilidade pe-
rante Deus, perante eles pro-
prios, perante os filhos que ja
nasceram e perante a comunida-
de a que pertencem, de acordo
com as exigéncias da sua cons-
ciéncia, formada segundo a lei
de Deus (“Populorum Progres-

T

sio”, n® 37), sem negligenciar

o conjunto de circunstincias con-
cretas no gual se formula hoje o
problema demografico.

18. A reducio do problema da
natalidade a uma questio de li-
berdade dos cénjuges, ndo pode
ser entendida em termos de uma
autonomia absoluta. Neste sen-
tido, ‘“eles niio sio livres para
procederem a seu bel-prazer, co-
mo se pudessem determinar de
maneira absolutamente auténima
as vias honestas a seguir, mas
devem conformar o seu agir com
a intencdo criadora de Deus, ex-
pressa na propria natureza do
matriménio” (Humanae Vitae,
no 10).

19. Em coeréncia com os prin-
cipios doutrinais acima enuncia-
dos, a Comissio Representativa
do Episcopado Brasileiro julga
seu dever manifestar de ptiblico
sua decisdo de participar do de-
bate relative aos multiplos pro-
jetos de lei, e de reforma do
Cdadigo Civil, que afetam dire-
tamente a institui¢io familiar.
Neste sentido, urge desde ja a
comissio criada pela CNBB para
o estudo e acompanhamento dos
trabalhos de reforma do referido
codigo, para que ponha a maxi-
ma diligéncia nesta tarefa e em
vista de uma tendéncia genera-
lizada, hoje, no Brasil; pede
também sejam excluidos, de for-
ma categdrica, o aborto e prati-
cas abortivas.

20. A Comissio Representa-
tiva deseja enfim expressar o seu
apoio a todas as iniciativas na
Pastoral Familiar ¢ Movimentos

(Movimento Familiar Cristio,
Equipes de Nossa Senhora, Cur-
sos de preparagdo para o Matri-
monio e tantos outros) pelos
guais a Igreja no Brasil se es-
forga por realizar os objetivos de
uma pastoral familiar de inspi-
racio autenticamente crista.

21. A Comissio Representa-
tiva, ao apresentar instrumentos
possiveis para encaminhamento
de solugdio ao problema demogra-
fico, dentro das leis morais, cha-
ma atengiio para o papel da Igre-
ja enquanto formadora de pes-
soas. Por isso, os bispos do
Brasil, frente a esse problema,
comprometem-se na sua obra
evangelizadora a incentivar a
todos, os agentes de pastoral in-
clusive, a uma vivéncia de so-
briedade evangélica. Procurardo
desenvolver o senso critico de
liberta¢do evangélica contra o
fascinio de uma super-abundin-
cia de bens materiais para o qual
sio condicionados pela maquina
de propaganda da sociedade de
consumo.

22. A Comissdo Representa-
tiva sugere que se constitua uma
Comissio de nivel nacional in-
tegrada nio apenas por técnicos,
mas por representantes de todos
0s setores responsaveis da vida
nacional, para estudar e acompa-
nhar o desenvolvimento da pro-
blematica demografica e popula-
cional, apresentando sugestdes
que iluminem devidamente o
equacionamento do problema no
plano familiar.



